
ÖZ BAKIM BECERİLERİ ÇİZELGESİ 

Tarih El-Tırnak Bakımı Diş-Ağız Bakımı Banyo Saç Bakımı Kıyafet Değişim ve Temizliği 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Not: Sevgili Velilerimiz bu form öğrencilerimizin kişisele bakım ve temizliğini kontrol etmek için hazırlanmışƨr. Öğrencilerimizin temiz ve sağlıklı bir şekilde 
okula gelebilmesi için oluşturulan bu formdaki maddeleri takip ederek bize ulaşƨrmanızı rica ederiz. (Yapıldı ise + yapılmadı ise – yazalım) 


